
 

 

     

 

＜メディカルプラザ院長からのご挨拶＞ 

 

 

 

 

＜MOA美術館＞海老名市児童作品展 1階待合室に展示中です。 

 
 

今年で 33 回目を迎える MOA 美術館児童作品展は、子供たちの創作活動を奨励することで「生命を尊

ぶ心」「心豊かな人間形成」を目的として開催されています。市内小学校から１０９３作品の応募があり、

上位入賞者の作品を展示しています。ぜひご覧ください。（１２月７日～１２月２１日まで） 

 昨年に引き続き、展示させていただいていますが、皆さん「上手ねえ。」と笑顔です。癒されますね。 
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  ２０２２年も残りわずかとなりました。今年度もコロナ禍で始まり、コロナ対策に追われ、コロナ禍で

終わる 1年でした。メディカルプラザに来院される皆様にとっても、不安や心配が絶えない１年であっ

たと思います。その中でもメディカルプラザに通ってきていただき、職員に応援の言葉まで下さること

に感謝します。来年も皆様の健康をサポートできるように、接遇強化・感染対策・医療安全対策にも

力を入れ、皆様に選んでいただける海老名総合病院メディカルプラザでありたいと思います。     

よいお年をお迎えください。                         メディカルプラザ院長 渡邉茂樹 

皆様におかれましても、不安や心配が絶えない１年間であったことと思います。そんな中で笑顔を見

せてくださる患者様には感も残りわずかとなりまし謝しかありません。  

  

当院においても、今年１年も沢山のご縁を頂き日々の診療を行う事ができました。この場をお借りしま

して、日頃より当院をご利用頂いている患者様やそのご家族様、さらには当院のスタッフを始め当院

を支えてくださる関係業種の皆様には深く感謝申し上げます。 

  

来年こそは、コロナの問題も収束し、私たちの生活が平穏に戻ることを祈ってなりません。皆様も健康

に留意され、良い年末年始をお過ごし下さい。 
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来年もスタッフ一同、皆様にご満足頂けるサービスを心がける所存でございますので 



 

「緑内障ってどんな病気？」と患者さんから質問がありました。 

＜緑内障について、メディカルプラザ視能訓練士から説明致します。＞ 

緑内障は視野が欠けてくる、視野が狭くなる病気です。 

 

                    初期の段階では、自覚症状はなく病気が進行して 

初めて見えないと気が付く患者さんも多くいられます。                    

 

                    進行状況によっては、車の運転で信号機が見えなかったり、 

横から来た人や車が見えなくて危ない経験をしたり、事故 

につながることもあります。また、中途失明の原因の第 1   

位となっています。 

 

 

進行した状態 

 

緑内障は中途失明の原因の 

第１位となっています。 

 

４０歳以上の日本人の２０人に１人は 

緑内障と推定されていますが、 

約９割の方が自身では緑内障と 

気がついていないと考えられています。 

 

【代表的な発症リスク】 

☆加齢：70歳以上では 10人に 1人と推定 

☆近視：強いとより危険 

☆緑内障の家族歴 

職場の健診では眼底写真を撮らないのでなかなか診断には至らない事が多いと思われます。 

最近はカラダテラスから緑内障疑いで受診される方も増えております。 

４０歳以上の方、近視の強い方、家族に緑内障の方がいる方は 

是非カラダテラスなどの健診（眼底写真は重要）を年に１回は受けて頂くとよいかもしれません。 

 

                                     文責 視能訓練科 矢野  

 

 

緑内障

網膜色素変性症

糖尿病網膜症黄斑変性症

脈絡膜委縮

その他

中途失明の原因

 

正常 
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初期 

中期  進行した状態 

2015年 

プラザの玄関に入ると、毎年恒例のクリスマスツリーが飾られています。 

毎年写真を撮って楽しんで下さる患者さまもいらっしゃいます。少しでも皆

さまが楽しい気分になりますように。そして来年こそ安心して出かけられま

すように。皆さまのお幸せを祈りメリークリスマス！ （看護部一同） 



 

＜現在の海老名総合病院新棟工事の進捗状況です。＞2022年 11月 

 

いよいよ海老名総合病院新棟の外観がはっきりしてきました。 

横浜みなとみらいのホテルラッシュの一角に並んでもいてもおかしくないぐらい、おしゃれな病院になり

つつあります。オープンまで、まだまだ時間がありますが、職員も楽しみにしながらも準備に追われていま

す。メディカルプラザの目の前で工事が進み、着々と新棟が出来上がるのを見ていると、2023 年が明る

く、皆さまから愛され、信頼される病院であることを目指さなくてはと気持ちが引き締まります。（K・S） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

編集後記： 

                                    プラザ職員一同 

 



 

 


